
Connaissance de 
base et avancée 
de l'autisme  

MODULE 1 



INDEX 

Communication 

sociale  

Intérêts limités et stéréotypés 

Hétérogénéité  

Conditions concomitantes 

 

 
Changements dans le développement 



CRITÈRES DE 

DIAGNOSTIC DES 

TROUBLES DU 

SPECTRE 

AUTISTIQUE 

Les symptômes doivent être préétablis au début de 
la période de développement. 

Les symptômes entraînent une altération significative du 
fonctionnement actuel 

 
Les manifestations cliniques ne sont pas expliquées par la 
déficience intellectuelle. 

Déficit de communication et d'interaction sociale  

 

 
Modèles restreints et répétitifs de comportement, d'intérêts 
ou d'activités.  



IL FAUT 
LE 

SAVOIR 

Toutes les personnes autistes ont des difficultés  
dans la communication sociale et les comportements 

stéréotypés. 
Il n'existe pas de symptômes spécifiques de l'autisme. 
 

Il n'y a pas deux personnes atteintes du spectre qui 
présentent les mêmes symptômes ou qui ont les 
mêmes besoins de soutien. 
 
Il n'existe actuellement aucun biomarqueur fiable pour le 
spectre autistique.  



DES DÉFICITS DE 
COMMUNICATION 

ET 
D'INTERACTION 

SOCIALE 

Difficultés de réciprocité socio-
émotionnelle 

Déficit de la communication non 
verbale  

Déficit dans le développement 
et le maintien des relations 



Incapacité à interagir de manière appropriée  

Difficultés à initier la communication et à répondre de 
manière appropriée aux tentatives de communication des 
autres. 

Partage limité des intérêts et des émotions 

Une approche sociale inhabituelle  

DIFFICULTÉS DANS 
LA RÉCIPROCITÉ 

SOCIO-AFFECTIVE 
(EXEMPLES) 



Difficultés à établir et à maintenir un contact visuel  

Altération de l'expression faciale (expression bizarre, 
connexion insuffisante des expressions faciales avec le 
regard dirigé et réaction atypique à l'expression 
émotionnelle d'autrui) 

Difficultés à comprendre et à utiliser les gestes et le langage 
corporel 

L'absence de signalisation impérative (utiliser l'index pour 
obtenir l'objet désiré) et de signalisation déclarative (utiliser 
l'index pour partager l'attention avec une autre personne). 

DÉFICIENCES 
DANS LA 

COMMUNICATIO
N NON VERBALE 

(EXEMPLES) 



Adapter son comportement à des contextes sociaux différents  

Aucun intérêt pour les pairs ou difficulté à se faire des amis  

 

 

Difficultés à jouer et à partager dans les jeux imaginatifs  

 

Difficultés à entretenir et à développer des relations  

romantique   
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