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ÍNDICE

Comunicación Social 

Intereses limitados y estereotipados

Heterogeneidad 

Condiciones concurrentes

Cambios en el desarrollo



CRITERIOS DE 

DIAGNÓSTICO  

DEL TRASTORNO 

DEL ESPECTRO 

AUTISTA

Los síntomas deben estar preestablecidos en el 
período de desarrollo temprano

Los síntomas causan un deterioro significativo del 
funcionamiento actual

Las manifestaciones clínicas no se explican mejor por 
discapacidad intelectual

Déficit de comunicación e interacción social 

Patrones de comportamiento, intereses o actividades 
restringidos y repetitivos 



VALE 
LA 

PENA 
SABER

Todas las personas con autismo tienen dificultades 
en la comunicación social y comportamientos 

estereotipados.
No hay ningún síntoma específico del autismo.

No hay dos individuos en el espectro con síntomas 
iguales, ni con las mismas necesidades de apoyo

Actualmente no existe un bio marcador fiable para el 
espectro autista. 



DÉFICITS EN LA 
COMUNICACIÓN  

Y  LA 
INTERACCIÓN 

SOCIAL

Dificultades en la reciprocidad 
socio-emocional

Déficit en la comunicación no 
verbal 

Déficit en el desarrollo y 
mantenimiento de relaciones



Incapacidad para interaccionar apropiadamente 

Dificultades para iniciar la comunicación y responder 
adecuadamente a los intentos de comunicación de otras 
personas

Limitación en compartir intereses y emociones

Enfoque social inusual 

DIFICULTADES EN 
LA RECIPROCIDAD 
SOCIO-AFECTIVA 

(EJEMPLOS)



Dificultades estableciendo y manteniendo el contacto visual 

Expresión facial alterada (expresión rara, conexión
insuficiente de las expresiones faciales con la mirada
dirigida y reacción atípica a la expresión emocional de otras
personas)

Dificultades en la comprensión y uso de gestos y lenguaje
corporal

La ausencia de señalización imperativa (utilizar el dedo
índice para obtener el objeto deseado) y de señalización
declarativa (utilizar el dedo índice para compartir la atención
con otra persona)

DÉFICITS EN LA 
COMUNICACIÓN 

NO VERBAL

(EJEMPLOS)



Ajustar el comportamiento a los diferentes contextos sociales 

Sin interés por los compañeros o dificultad para hacer amigos 

Dificultades para jugar y compartir en juegos imaginativos 

Dificultades en el mantenimiento y desarrollo de relaciones 

románticas  

DÉFICITS EN EL 
DESARROLLO, 

MANTENIMIENTO 
Y COMPRENSIÓN 

DE LAS 
RELACIONES 
(EJEMPLOS)
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AVISO LEGAL

El apoyo de la Comisión Europea a la elaboración de esta publicación no constituye

una aprobación de su contenido, que refleja únicamente la opinión de los autores, y

la Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la información

contenida en ella.
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